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Colageno Tipo |l

Chicken collagen type Il Undenatured

1. Introdugdo

As articulagcdes sdo estruturas funcionais que fazem o ligamento entre os 0ssos.
Compostas principalmente por cartilagem, membrana sinovial, tenddes e ligamentos. A
composicdo e a organizacdo estrutural entre coldgeno e proteoglicanos € que possibilita
as caracteristicas de resisténcia, elasticidade e compressibilidade da cartilagem articular,
tecido que amortece e dissipa forcas recebidas, além de reduzir a friccdo.

As dores articulares se ddo devido a uma serie de motivos, como doencas e lesdes.

A degeneracdo da cartilagem articular causa alteragdes secunddrias na membrana
sinovial, ligamentos e musculos incluindo sinfomas como dor, fraqueza, rigidez, ruidos
arficulares e reducdo da amplitude de movimento. O processo degenerativo tem
diferentes causas como doencas hereditdrias, doencas enddcrinas, desarranjos articulares
e doencas inflamatorias.

O colageno tipo Il € a mais abundante proteina fibrilar presente na cartilagem articular,
perfazendo cerca de 85% do conteUdo de coldgeno existente. E duas vezes mais ativo
que Glicosamina associada a Condroitina

2. Propriedades

O Colageno tipo Il € um coladgeno ndo desnaturado, ndo hidrolisado, derivado da
cartilagem do esterno do frango, que induz a restauracdo das células e das articulacoes,
melhorando o metabolismo &sseo, aumentando sua densidade e elasticidade,
fortalecendo e aumentando a biomecdanica do 0sso e promovendo a regeneracdo dos
tecidos.

Aumenta a densidade 6ssea e atua promovendo mais conforto para idosos e pessoas
com sobrepeso, mais mobilidade e flexibilidade das arficulacdes como suporte protetor
para as atividades didrias e a prdtica esportiva, tais como: tarefas domésticas pesadas,
caminhadas, descida e subida de escadas etc.

3. Indicagoes

Indicado na prevencdo de doencas osteoarticulares como artrose, osteoartrose,
artrite, osteoartrite, artrite reumatoide e osteoporose, em idosos, pessoas com sobrepeso
e praticantes de atividades fisicas.

4. Dose usual

Sugere-se a dose de 40mg/dia ou a critério médico ou nutricionista.
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5. Tabela Nutricional

%

Basic Nutrient Total Quantity in 100g Chicken Collagen
type ll

Calories 395. 8 K Cal

Protein 70.0g

Fat 0.0

Total 395.8 K Cal

Protein

On dry basis 700g

Moisture 5.17g

Dietary Fiber 0g

Cholesterol 0 mg

Minerals

Calcium negligible

Chromium negligible

Copper negligible

Magnesium 2mg

Potassium 1mg

Sodium 20 mg

Zinc negligible

Vitamins Omg

The values grven 1n the above datasheet are based on our best knowledge at the time of printing. They are calculated on the

basis of average values obtained from own measurements or from the literature. These values are given for information
only.|
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