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A aquisicdo de resisténcia antimicrobiana por patdégenos e a subsequente
disseminac¢do de microrganismos resistentes é uma grande preocupac¢do para a
saude publica. A resisténcia é causada principalmente pelo uso indevido de
antibidticos que muitas vezes sdo prescritos desnecessariamente.

Nesse contexto, o uso de microrganismos probidticos capazes de exercer atividade
antagobnica a patégenos é uma importante alternativa de intervengdo coadjuvante na
prevencdo de infec¢des e na redugdo da administragdo excessiva de antibidticos.
Diversos estudos demonstram a capacidade de Lactobacillus helveticus em inibir
diferentes microrganismos patogénicos, tais como Escherichia coli, Salmonella
enteritidis serovar typhimurium, Campylobacter jejuni, Streptococcus pyogenes.

AplicagGes comerciais

CAPSULAS e Considerando seu status GRAS (generally recognized as safe) e QPS (qualified

SRLUESES ORALS presumption of safety), o consumo de L. helveticus representa uma estratégia eficaze

ke segura para a auxiliar na prevengdo da colonizagdo e proliferacdo de patdgenos ao

FREPARADOS longo do trato gastrointestinal e também do trato urogenital.

SHAKES e
MISTURAS PARA
BEBIDAS
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